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            Rivista periodica distribuita in Val di Susa, Val Chisone e Val Sangone.
Supplemento online de: Il Mondo, registrazione presso il tribunale di Torino, registro stampa n. cronol. 5465/2020 del 05/06/2020  RG n. 9367/2020 continua...  SEVEN LIVE TV SRL - pubblicità & distribuzione 
 Mara Antonaccio - Direttore Editoriale 
 Silvia Tonda - PR e Account 
 Marzia Tugnolo - Corrispondente da Ibiza        
                    Si, ce n’era bisogno, per questo ci abbiamo pensato! Le 3 Valli Magazine è una rivista periodica snella e in linea con lo stile di vita moderno, concepita come free press per raccontare quello che accade tra novità, informazione e molto altro. In ogni numero troverete storie e realtà interessanti con i loro protagonisti e gli avvenimenti culturali che le animano. Vi parleremo di salute, buon cibo, persone e attività commerciali, senza dimenticare il piacere di conoscerne i particolari e le novità. Troverete le 3 Valli Magazine in punti di distribuzione sparsi sul territorio, dove potrete prendere la vostra copia gratuita, per essere sempre aggiornati su cosa accade di interessante. Nei prossimi mesi la rivista sarà presente anche sul WEB, con un sito dedicato e un canale TV tutto suo, per seguire dirette e contenuti extra. Portateci a casa e state con noi!
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EDITORIALE





[image: ]Torino e gli albori della radio, di Marco Travaglini
Editoriale 
Torino e la radio rappresentano, nella storia, un binomio inscindibile. Si narra che le prime trasmissioni…Continua a leggere
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			  redazione2024-03-19 12:57:092024-03-19 12:57:10Torino e gli albori della radio, di Marco Travaglini
[image: ]RAPPORTI STATO - CONFESSIONI RELIGIOSE sviluppo, trasformazioni e prospettive della disciplina del fenomeno religioso
Editoriale 
Convegno di approfondimento dello status quo e delle prospettivefuture, sui possibili scenari e sviluppi…Continua a leggere
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[image: ]Facce da fiera: Sabrina Siciliano, di Mara Antonaccio
Editoriale 
Si è tenuta al Lingotto di Torino, dal 14 al 16 febbraio scorsi, la fiera dedicata a innovazione, tecnologie,…Continua a leggere
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[image: ]“Abel”: western metafisico di Alessandro Baricco, di Anna Maria Borello
Editoriale 
“Soltanto apparentemente il fiume scorre verso il mare perché, nello stesso tempo, risale anche verso…Continua a leggere
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[image: ]Riflessioni sulla mostra fotografica “Rivoli, viaggio nel tempo”, di Anna Maria Borello
Editoriale 
Per celebrare i quarant’anni della Università della terza età di Rivoli, la mostra fotografica “Rivoli,…Continua a leggere
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LUOGHI





[image: ]Valsusa : il bosco del mistero, Silvia Tonda
Luoghi 
Val di Susa, luogo di storia.



Da qui è passato Annibale nella sua campagna di conquista, da qui…Continua a leggere
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[image: ]Lo Spartito del Diavolo: le misteriose note di Lucedio, di Silvia Tonda
Luoghi 
Nel Principato di Lucedio c’è una Chiesa avvolta dal mistero e dalle leggende. Si tratta della Chiesa…Continua a leggere


16 Maggio 2023
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[image: ]Alieni in Valsusa. I misteri del monte Musinè, di Silvia Tonda.
Luoghi 
Il Monte Musinè è la montagna più vicina alla città di Torino: offre un bellissimo panorama sulla…Continua a leggere


8 Maggio 2023
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[image: ]L'Aquila di Giaveno e la famiglia Versino, di Mara Antonaccio
Luoghi 
A pochi chilometri da Torino, tra la Val Sangone e la Val Chisone, c’è la Punta dell'Aquila, una…Continua a leggere
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[image: ]La Valsusa e l’osservazione delle stelle, di Silvia Tonda
Luoghi 
Fin dai tempi più remoti l’uomo è sempre stato affascinato dal firmamento celeste come testimoniano…Continua a leggere
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PERSONE





[image: ]L'intervista all'Assessore alla Cultura della città di Torino, Rosanna Purchia, di Baldassarre Aufiero
Persone 
Una donna che ha vissuto in maniera viscerale il Teatro,



attraverso le responsabilità di prestigiosi…Continua a leggere
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[image: ]Rosanna Oliva de Conciliis, in prima linea per i diritti delle donne, di Mary Attento
Persone 
Giurista, attivista e scrittrice, Rosanna Oliva de Conciliis, aggiunge all’intensa attività professionale…Continua a leggere
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[image: ]Signor fottuto: 9.200 chilometri di protesta, di Mara Antonaccio
Libri, Persone 
La storia che vi sto per raccontare è simile a quella di migliaia di imprenditori che a causa dell'epidemia…Continua a leggere
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[image: ]Machado de Assis: intervista all’autrice del saggio sullo scrittore brasiliano, di Mary Attento
Persone 
Sonia Netto Salomão è professoressa ordinaria di Lingua e traduzione portoghese e brasiliana alla…Continua a leggere
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[image: ]Il campo è aperto: intervista a Pulsatilla, di Mary Attento
Persone 
È scrittrice, sceneggiatrice, columnist, commentatrice, reporter. E tanto altro. Stiamo parlando di…Continua a leggere


23 Gennaio 2024

			
					   https://www.le3valli.it/wp-content/uploads/2024/01/9791254940150.IN01.jpg
					   1984
					   1370
				  
				redazione
				
				   https://www.le3valli.it/wp-content/uploads/2022/11/loghi_le3valli.jpg
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FOOD & DRINK





[image: ]A Sanremo torna “Lady Chef” di Anna Maria Borello
Food & Drink 
Un’idea squisita per combattere la disuguaglianza di genere  



Per il terzo anno consecutivo…Continua a leggere


9 Febbraio 2024
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[image: ]Per il vino uno scenario tutto in rosa, di Maria Luisa Alberico
Cultura, Food & Drink 
Una trentina di produttrici presenti a Torino  presso Lavazza Eventi  lo scorso 27 gennaio…Continua a leggere
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[image: ]‘A pasta squarata, di Maurizio Merlo
Food & Drink 
Una carissima amica piemontese mi dice che le ho preparato una Pasta al pesto genovese indimenticabile,…Continua a leggere


15 Gennaio 2024
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[image: ]Cuciniamole: l'esperienza di cucina fatta bene, che fa bene, di Monica Ozello
Food & Drink 
L'evento “Eccellenze del Piemonte a tavola” fa riscoprire piatti rivisitati della tradizione della…Continua a leggere
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			  redazione2023-11-28 11:07:502023-11-28 11:07:51Cuciniamole: l'esperienza di cucina fatta bene, che fa bene, di Monica Ozello
[image: ]Sua Maestà l'Arancina, di Maurizio Merlo
Food & Drink 
Certe parole, certe locuzioni, non possono essere silenziose, non possono essere sottaciute, devono…Continua a leggere


23 Ottobre 2023
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NOTIZIE





[image: ]Domenica 17 settembre il parco Marchini si accende di nuove luci: quelle del benessere fisico e mentale, di Mara Antonaccio
Notizie 
La giornata del benessere, della cultura e dell'arte è stata ideata e creata da Tina Beraldo con il…Continua a leggere
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[image: ]Concerto d'estate
Notizie 
Il 13 luglio, al termine dei lavori del convegno sull'innovazione, presso il Teatro 7 di Corso Regio…Continua a leggere


23 Luglio 2023
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[image: ]FALCHI DI DAFFI E PICCOLI AVIATORI PORTANO IN VOLO
Notizie 
I BAMBINI CON PATOLOGIE E VITTIME DI MALTRATTAMENTI



Le associazioni I Falchi di Daffi e Piccoli Aviatori…Continua a leggere
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[image: ]Musicalcentro Suzuki Talent Education in concerto a Rivoli, di Mara Antonaccio
Notizie 
Sabato 17 giugno, alle 21,30, in Piazza Martiri della Libertà, in occasione della Festa della Musica…Continua a leggere
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[image: ]VOL.TO ETS E CSVNET PIEMONTE AL SALONE DEL LIBRO
Notizie 
GIOVEDÌ 18 MAGGIO VERRÀ PRESENTATA IN SALA ARANCIOLA CAMPAGNA DI PROMOZIONE “ESCI DAGLI SCHERMI”



Giovedì…Continua a leggere
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LIBRI





[image: ]La medicina diventa scrittura, di Annella Prisco
Libri 
Ricco di spunti interessanti e di grande attualità il volume del medico scrittore Gennaro Auriemma…Continua a leggere


27 Marzo 2024
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[image: ]Tito Giraudo: La Fabbrica di Mattoni rossi, di Mara Antonaccio
Libri 
Biografia di Camillo Olivetti. Seconda edizione



“La prima volta che vidi la Olivetti avevo sedici…Continua a leggere
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[image: ]Vino è Donna - da baccante a sommelier, di Maria Luisa Alberico
Libri 




    Un affascinante e originale viaggio al femminile nel mondo della conoscenza e…Continua a leggere
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[image: ]Signor fottuto: 9.200 chilometri di protesta, di Mara Antonaccio
Libri, Persone 
La storia che vi sto per raccontare è simile a quella di migliaia di imprenditori che a causa dell'epidemia…Continua a leggere
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[image: ]Tuttecose, di Antonio Losacco
Libri 
Un robusto intreccio di ricordi autobiografici e immaginati che spaziano tra emozioni e contesti differenti,…Continua a leggere
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[image: ]‘Shinhanga: la nuova onda delle stampe giapponesi’ a palazzo Barolo, di Mara Martellotta
Cultura 
Dall'8 al 30 giugno prossimo Palazzo Barolo ospita  la prima mostra in Italia sull'arte degli shinhanga,…Continua a leggere
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[image: ]Alle Gallerie d'Italia di Intesa Sanpaolo a Torino, si è aperta la mostra di Cristina Mittermeier, dal titolo “La grande saggezza” di Mara Martellotta
Cultura 
Intesa Sanpaolo apre al pubblico, dal 14 marzo al primo settembre 2024, nel suo museo Gallerie d'Italia,…Continua a leggere
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[image: ]A Bologna in mostra le opere di Mimmo Paladino, di Mara Martellotta
Cultura 
Mimmo Paladino fa ritorno a Bologna negli spazi cinquecenteschi di palazzo Boncompagni, in quella che…Continua a leggere
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[image: ]Boldini, De Nittis et les italiens de Paris in mostra al castello di Novara, di Mara Martellotta
Cultura 
Il Castello di Novara ospita una mostra d'eccezione, dal titolo “Boldini, de Nittis et les italiens…Continua a leggere
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[image: ]Hugo Pratt e la magia di Venezia, di Marco Travaglini
Cultura 
Raccontava Hugo Pratt in un’intervista rilasciata all’Europeo all’inizio degli anni ‘70: “A…Continua a leggere
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[image: ]ROTTA DI COLLISIONE, di Luca Martina
Economia & Finanza 
La Cina ha ormai esaurito la sua pluridecennale crescita prodotta da una forza lavoro ampia, sottoutilizzata…Continua a leggere
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[image: ]"Grazie dei fior"...
Economia & Finanza 
Così cantava Nilla Pizzi nella canzone che vinse la prima edizione del Festival. Infatti la Rai, la…Continua a leggere
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[image: ]L’educazione finanziaria e i  mercati, di Rosanna Scaravaglio
Economia & Finanza 
Conoscere per comprendere meglio ed evitare delusioni è fondamentale in ambito finanziario. Una volta…Continua a leggere
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[image: ]“Il Piccolo Principe” atterra al teatro Monterosa di Torino
Cosa succede 
Al teatro Monterosa di via Brandizzo 65 a Torino va in scena nei giorni di venerdì 19 e sabato 20 aprile…Continua a leggere
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[image: ]17° Edizione Mostra Artigianato Bosconero 2024
Cosa succede 
La data è domenica 12 maggio 2024. E’ l’attesa per il ritorno della prestigiosa e quasi “maggiorenne”…Continua a leggere
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[image: ]Docufilm Ambin e libro riti alpini: un weekend pasquale ricco di occasioni
Cosa succede 
Le presentazioni del Docufilm "AMBIN, LA ROCCIA E LA PIUMA" regia di Fredo Valla (prodotto da Chambra…Continua a leggere
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[image: ]“Vorrei incontrarti tra 30 anni” al teatro San Paolo di Rivoli venerdì 5 e sabato 6 aprile
Cosa succede 
Il teatro San Paolo di Rivoli ospita uno spettacolo simpatico e al tempo stesso originale con le esilaranti…Continua a leggere
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[image: ]Le telecamere di RAIUNO intervistano le classi quinte dell’Istituto Des Ambrois di Oulx per «Maturandi», inserto della trasmissione «Uno mattina in famiglia»
Cosa succede 
Le piste innevate di Bardonecchia sono state il palcoscenico ideale per parlare del tema della puntata…Continua a leggere
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[image: ]Prevenzione e trattamento dell’alluce valgo, di Valter Iozzelli
Salute 
UNA PATOLOGIA COMUNE Il dottor Valter Iozzelli di Ortopedia Athena ci guida alla scoperta di questo…Continua a leggere
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[image: ]Comunicare Sicurezza, di Anna Maria Borello
Salute 
La buona comunicazione per diffondere la cultura della sicurezza nelle imprese. Intervista ad Andrea…Continua a leggere
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[image: ]Ti piace correre? di Valter Iozzelli
Salute, Sport 
Sei appassionato della corsa? La sensazione del vento sul viso, la libertà di respirare a pieni…Continua a leggere
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[image: ]Il piede diabetico, di Francesco Pasquero
Salute 
Diagnosi, Cura e Trattamento



L’argomento che trattiamo in questa rubrica è molto delicato proprio…Continua a leggere
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[image: ]Il viaggio di Marisa Evano dalle Filippine a Torino per potersi curare, di Anna Maria Borello
Salute 
In molti lasciano la propria terra per raggiungere il nostro Paese, ma non tutti fuggono dalle guerre…Continua a leggere
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[image: ]SAUZE SKYSNOW RACE
Sport 
ALLA PRIMA PROVA DI COPPA ITALIA SKYSNOW, GIANLUCA GHIANO E CORINNA GHIRARDI ROMPONO IL GHIACCIO AGGIUDICANDOSI…Continua a leggere
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[image: ]SAUZE SKYSNOW RACE. TUTTO PRONTO IN VAL DI SUSA PER LA “PRIMA” DI COPPA ITALIA SKYSNOW
Cosa succede, Sport 
Tutto pronto in Val di Susa per la “prima” della stagione dedicata alla corsa su neve; il sipario…Continua a leggere
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[image: ]L'Italia "vola" sul tetto del mondo, di Mara Antonaccio
Cosa succede, Sport 
A dicembre 2023 si sono conclusi i Campionati Mondiali Pole and Aerial World Cup, che hanno avuto luogo…Continua a leggere
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[image: ]Ti piace correre? di Valter Iozzelli
Salute, Sport 
Sei appassionato della corsa? La sensazione del vento sul viso, la libertà di respirare a pieni…Continua a leggere
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[image: ]SIMONE LEO SFIDA ANCORA IN CORSA NELLA GARA PODISTICA DA 500 KM IN FRANCIA
Sport 
22.06.2023: continua la sfida di Simone Leo nella sua corsa contro il tempo, contro la fatica e contro…Continua a leggere
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[image: ]Irresistibile Italia: località più gettonate per le vacanze ‘23, di Giulia Giordano
Viaggi e turismo 
L'Italia continua a risvegliare il desiderio di viaggio nei cuori dei turisti provenienti da tutta Europa…Continua a leggere
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[image: ]Copenhagen: un nuovo capitolo della vostra favola, di Lara Di Gennaro
Viaggi e turismo 
“La vita di per sé è la favola più fantastica.” – Hans Christian Andersen.



È proprio ascoltando…Continua a leggere
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[image: ]Giuliana Napolitano, quando la casa è il cuore dell'esistenza, di Mara Antonaccio
Viaggi e turismo 
"In Centro" è un’esperienza inaspettata quanto appassionante. Al fondo della brochure che lo presenta,…Continua a leggere
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[image: ] Alfio Pesando, alias Alfio Più, di Mara Antonaccio
Viaggi e turismo 
Da quando sono stati pensati per potersi arrampicare su terreni sconnessi, su salite e pendii, in montagna…Continua a leggere
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[image: ]50 sfumature d'Irlanda, di Claudio Pallottino
Viaggi e turismo 
“Non vi è abbastanza acqua per affogare un uomo, né abbastanza legno per impiccarlo, né abbastanza…Continua a leggere
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[image: ]Saremo tutti Matusalemme? di Mara Antonaccio
Editoriale, Scienza 
Chissà se un giorno non festeggeremo più il compleanno, perché conterà di più l'età biologica,…Continua a leggere
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[image: ]Le infinite possibilità della AI: dobbiamo avere paura?, di Giorgio Bagnasco
Scienza 
Il dibattito anima salotti, riviste, trasmissioni e social, nonché il senso della morale di ognuno…Continua a leggere
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[image: ]Cioccolato, cibo degli Dei, di Mara Antonaccio
Scienza 
Il cacao, di cui il cioccolato è per gran parte composto, era considerato dai Maya il cibo degli Dei…Continua a leggere
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[image: ]La vuole in provetta o grigliata?, di Mara Antonaccio
Scienza 
Di pochi giorni fa la notizia che l’Italia ha rifiutato di permettere di produrre e commercializzare…Continua a leggere
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[image: ]un'elica lunga settant'anni, di Mara Antonaccio
Scienza 
Settant'anni fa i biochimici James Watson (1928) e Francis Crick (1916-2004) intuirono per la prima…Continua a leggere
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[image: ]Saremo tutti sostituiti? di Giorgio Bagnasco
Cultura, Tecnologia 
Vengo spesso interpellato per dire la mia sulle professioni che nel futuro verranno probabilmente spazzate…Continua a leggere
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[image: ]L'arte creata dalla IA può essere considerata tale? di Giorgio Bagnasco
Tecnologia 
E' lecito chiederselo, del resto arriviamo da millenni di carboncini, matite, pennelli e scalpelli,…Continua a leggere
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[image: ]L'AI ne deve farne ancora di strada, di Giorgio Bagnasco
Tecnologia 
Nonostante le sue prestazioni siano incredibili e facciano credere che l'intelligenza artificiale abbia…Continua a leggere
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[image: ]A Torino si vigila sulla nostra sicurezza, di Sergio Giovanni Cerutti
Tecnologia 
Le cose importanti vanno custodite e protette, per questo in Monitorato hanno a cuore tutti i vostri…Continua a leggere
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[image: ]Profilazione selvaggia, di Giorgio Bagnasco
Tecnologia 
Da alcuni decenni mi occupo di reti, sistemi e web; ciò nonostante riesco ancora a sorprendermi di…Continua a leggere
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[image: ]Le 3 valli di Natale
Scarica le 3 valli 
Scaricate il numero natalizio delle 3 valli magazine. 



Le-3-valli-Natale-2022Scarica
Continua a leggere
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[image: ]Ritira la tua copia gratuita!
Scarica le 3 valli 
AVIGLIANA




CENTO VELICO AVIGLIANA – CORSO LAGHI, 282




SUSA




OSTE LEO – VIA CADUTI DI TUTTE…Continua a leggere
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